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Tag Datum | Uhrzeit Veranstaltung Treffpunkt Bemerkung
Montag 02.12. | 8.30 + 10 Uhr Zauberharfe Konferenzraum Anmeldung
ab 14 Uhr Adventsfeier Hofbergsaal Anmeldung
(Einlass 13 Uhr])
Dienstag 03.12. | ab9 Uhr Fragestunde fir digitale PC- /Hobbyraum Anmeldung
Medien
ab 14 Uhr Adventsfeier Hofbergsaal Anmeldung
(Einlass 13 Uhr)
Mittwoch 04.12. | 9Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
9 Uhr Mit Schwung in den Tag Hofbergsaal
10.30 Uhr Offener Treff Hobbyraum Weihnachts-
Ratespiele
13.30 Uhr Handarbeiten Hobbyraum
14.30 Uhr Theaterstammtisch Café Hofberg
Donnerstag | 05.12. | 9+ 10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
13 Uhr Wanderung Hirschberger Wiese
14 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14.30 Uhr Gymnastik JML Turnhalle neu
17/17.30/ Wassergymnastik Gerolsbad ausgebucht
18 Uhr
Freitag 06.12. | 13 Uhr Rommé und Schafkopf Hofbergsaal
Montag 09.12. | 8.30+ 10 Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
9+10.15 Uhr Yoga Hofbergsaal Anmeldung
ab 13 Uhr Brettspiele, Rommé+Skat | Hofbergsaal
Dienstag 10.12. | ab9Uhr Fragestunde fur digitale PC- /Hobbyraum Anmeldung
Medien
9 Uhr Gedachtnistraining Hofbergsaal
9.45 Uhr Ausflug nach Miinchen Bahnhof Weihnachtsmarkte
Pfaffenhofen
10.30 Uhr Qi Gong Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr English Conversation Hobbyraum
Mittwoch 11.12. | 9 Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
9 Uhr Mit Schwung in den Tag Hofbergsaal
18 Uhr Yoga Lachen Hofbergsaal
Donnerstag | 12.12. | 9+ 10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
9 Uhr Schreinern und Werken Werkstatt
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14.30 Uhr Gymnastik JML Turnhalle neu
17/17.30/ Wassergymnastik Gerolsbad ausgebucht
18 Uhr
Freitag 13.12. | 10.30 Uhr Entspannungsstunde Hofbergsaal
13 Uhr Rommé und Schafkopf Hofbergsaal
14 Uhr Kegeln Kolpingshaus
Samstag 14.12. | 10Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
Sonntag 15.12. | 14.30 Uhr Sonntagscafé Hofbergsaal Anmeldung
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Montag 16.12. | 8.30 + 10 Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
ab 13 Uhr Brettspiele Hofbergsaal
13/13.30 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
18 Uhr Konzert Musikschule Hofbergsaal
Dienstag 17.12. | ab9Uhr Fragestunde digitale. PC-/Hobbyraum Anmeldung
Medien
Mittwoch 18.12. | 9 Uhr Nordic Walking Kdnigsbergerstr.
9 Uhr Mit Schwung in den Tag Hofbergsaal
13.30 Uhr Handarbeiten Hobbyraum
14.30 Uhr Theater- und Senioren- Café Hofberg
stammtisch
16 Uhr Zauberharfe Konzert Hofbergsaal
Donnerstag | 19.12. | 9+ 10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14 Uhr Musikantentreff Hofbergsaal
14.30 Uhr Gymnastik JML-Turnhalle neu
17/1¢7.30/ Wassergymnastik Gerolsbad ausgebucht
18 Uhr
Freitag 20.12. | 13 Uhr Rommé und Schafkopf Hofbergsaal

Vorankiindigungen:
Dienstag 14.01.2025— 14 Uhr Fihrung durch die neue Brauerei Millerbrdu mit anschlieflend
Kaffee und Kuchen im Hofbergsaal (Anmeldung ab 16.12.2024)

Freitag 24.01.2025- 9.30 Uhr Neujahrsfriihstiick mit Unterhaltung (Anmeldung ab 07.01.2025)
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