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Gartentherapie fir Menschen mit Demenz

Dieser Kurs richtet sich an ehrenamtlich Tatige, Betreuungskrafte, pflegende
Angehdrige und professionell Pflegende oder Pflegeschiiler

Mittwoch, 25.Sept.2024, 15 -17:15 Uhr

Quelle: ©pixbay

Referentin: Stefanie Hermann (Dipl.-Ing Architektin & Gartentherapeutin)

Pflanzen- und gartenorientierte Aktivitdten und Erlebnisse werden genutzt, um die korperliche, soziale
und psychische Gesundheit eines Menschen mit Demenz zu erhalten und zu steigern.

In diesem Kurs beschaftigen wir uns mit der ,,sinn“-vollen Tatigkeit im Garten.

Sie lernen in einem theoretischen Teil die Grundlagen der Gartentherapie kennen und in einem
praktischen Teil, welche Pflanzen und welche gartnerischen Tatigkeiten fiir Menschen mit Demenz
geeignet sind und wie diese sich auf den Menschen auswirken.

Ort: Caritas Seniorenbegegnungsstatte, Reichenbachstr. 5, 83022 RO

Anmeldung bis: 20.09.24 unter 08031 203 760
Oder: Seniorenbeg-ro@caritasmuenchen.org

Kosten: 12.- € einschlieBlich Material

Die Fortbildung entspricht der Betreuungskrafte-Richtlinie § 43b/ § 53¢ SGB XI,
Teilnahmebescheinigungen sind erhaltlich
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