
(Foto/FREEP!K)   Anmeldung für die Wanderungen des VdK OV Indersdorf 2024 – 
        bitte links ankreuzen und jede Person einzeln anmelden

O Frühjahrswanderung am Sa. 13.04.24 (bei schlechtem Wetter: Sa. 20.04.24)
    Treffpunkt: 9.30 Uhr, Parkplatz Gasthof Doll in Ried; Dauer: 2,5 Std. ca. 8 km
    Wanderung über Ottmarshart Richtung Arnbach und zurück, danach Einkehr

O Nordic-Walking/Einführung am Sa. 11.05.24 
    Treffpunkt: 9.00 Uhr, Parkplatz Sportplatz Indersdorf; Dauer ca. 2 Std.
    Nordic-Walking-Stöcke sind kostenlos ausleihbar, bitte Körpergröße angeben: _____

O Herbstwanderung am Sa. 05.10.24 (bei schlechtem Wetter: Sa. 12.10.24)
    Treffpunkt: 14.30 Uhr, Parkplatz Gasthof Langenegger in Aufhausen, Dauer: 2,5 Std./ca. 8 km
    Wanderung über Weichser Feld, Hochäcker über Weichs, Sportplatz und zurück, danach Einkehr

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme (für Mitglieder und Nichtmitglieder kostenlos)! : ))

Norbert Lotter (Wanderleitung) und Elisabeth Moor (VdK-OV Indersdorf)

Nachname, Vorname: ________________________  Tel.- oder Handynr. _____________________

____________________________     _________________________________
Ort, Datum     Unterschrift
*Bitte denken Sie an: Regenjacke, Sport-/Wanderschuhe, ggf. Nordic-Walking-Stöcke, Sonnenschutz + Getränk!
________________________________________________________________________________________________

(Foto/FREEP!K)            Anmeldung für die Wanderungen des VdK OV Indersdorf 2024 – 
         bitte links ankreuzen und jede Person einzeln anmelden

O Frühjahrswanderung am Sa. 13.04.24 (bei schlechtem Wetter: Sa. 20.04.24)
    Treffpunkt: 9.30 Uhr, Parkplatz Gasthof Doll in Ried; Dauer: 2,5 Std. ca. 8 km
    Wanderung über Ottmarshart Richtung Arnbach und zurück, danach Einkehr

O Nordic-Walking/Einführung am Sa. 11.05.24 
    Treffpunkt: 9.00 Uhr, Parkplatz Sportplatz Indersdorf; Dauer ca. 2 Std. 
    Nordic-Walking-Stöcke sind kostenlos ausleihbar, bitte Körpergröße angeben: _____

O Herbstwanderung am Sa. 05.10.24 (bei schlechtem Wetter: Sa. 12.10.24)
    Treffpunkt: 14.30 Uhr, Parkplatz Gasthof Langenegger in Aufhausen, Dauer: 2,5 Std./ca. 8 km
    Wanderung: Weichser Feld - Hochäcker über Weichs - Sportplatz und zurück; danach Einkehr

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme (für Mitglieder und Nichtmitglieder kostenlos)! : ))

Norbert Lotter (Wanderleitung) und Elisabeth Moor (VdK-OV Indersdorf)

Nachname, Vorname: ________________________  Tel.- oder Handynr. _____________________

__________________________ __________________________________________________
Ort, Datum     Unterschrift, Telefon- od. Handynr.
*Bitte denken Sie an: Regenjacke, Sport-/Wanderschuhe, ggf. Nordic-Walking-Stöcke, Sonnenschutz + Getränk!


