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Passau. In der Herbstarbeitsta-
gung des VdK-Kreisverbandes
Passau, bei der sich Mitglieder der
Kreisvorstandschaft und Abord-
nungen der Ortsverbdnde treffen,
ging es hauptsichlich um die Fra-
ge: ,Wie kann ich mdoglichst lange
zu Hause in meiner gewohnten
Umgebung bleiben, auch wenn
ich auf Pflege angewiesen bin?“

VdK-Kreisvorsitzender  Josef
Fiirst berichtete {iber interne
Neuerungen. Er musste bekannt-
geben, dass der Landkreis die
Sparte , Wohnraumberatung®, die
in Kooperation mit dem VdK be-
trieben wurde, einstellt. Ob und in
| welcher Form sie vom VdK allein
geschultert werden kann, sei un-
gewiss. Die Zahl der VdK-Mitglie-
der, die in der Geschiftsstelle um
Hilfe bei Antrdgen, Widersprii-
chen usw. nachfragen, steige stan-
dig. Daher wird das Team von
zwei neuen Verwaltungsfachkraf-
ten verstérkt.

Uber Neuerungen im Mitglie-
derverwaltungsprogramm und im
Internetauftritt der VdK-Ortsver-
bédnde berichtete Giinter Hellwig,
der das Amt als Internetbeauftrag-
ter von Wolfgang Baumgartner
iibernimmt, das dieser berufsbe-
dingt abgeben musste. Fiirst be-
dankte sich bei Giinter Hellwig
mit einem VdK-Regenschirm da-

Als neuen Internetbeauftragten begriiBte Jo-

Der Wunsch aller Senioren: Im Alter
moglichst lange zu Hause bleiben

VdK-Kreisverband Passau informierte in seiner Herbstarbeitstagung

Ein Geschenk gab es von Josef First (v.l.) fir Herbert und

- Fotos: VdK  Birgit Plank, die einen Vortrag tiber Pflege hielten.

fiir, dass er sich zur Ubernahme
dieses Ehrenamtes bereit erklirte.
Fiir verwaiste Ortsverbinde, die
keine Vorstandschaft mehr auf-
stellen konnen, dndert sich auch
einiges: Sie verlieren ihre Selb-
stindigkeit, vor allem auch in fi-
nanzieller Form. Darum richtete
Fiirst den dringenden Appell an
die Ortsverbidnde, funktionieren-
de Vorstandschaften zu erhalten
und in der Suche nach Ehrenamt-
lichen nicht miide zu werden.
VdK-Kreisgeschaftsfiihrerin

Bianca Schumann und Josef Fiirst
hatten Herbert und Birgit Plank
aus Fiirstenzell eingeladen. Das
Ehepaar betreibt neben einem
ambulanten Pflegedienst vier Ta-
gespflegeeinrichtungen im Land-
kreis. Herbert Plank stellte den
rechtlichen Rahmen zum Ziel
»Pflege zu Hause" vor. Dazu nann-
te er drei wichtige Sdulen: ,Ambu-
lante Pflege, ,Tagespflege” und
yhiusliche Pflege“. Plank verstand
es,dieverschiedenen Moglichkei-
ten darzustellen und vor allem
auch Begriffe wie Pflegesachleis-
tungen, Angehdorigenpflege und
Pflegegeld zu erkldren. Eine wich-
tige Rolle spiele dabei das Geld.
Plank erliduterte, dass als Kosten-
trager zwei verschiedene Systeme
greifen, niamlich Krankenkasse

und Pflegeversicherung. Birgit
Plank gab einen Uberblick iiber
das Procedere bei der Beantra-
gung eines Pflegegrades und zur
Begutachtung durch den medizi-
nischen Dienst. Aus ihrem Erfah-
rungsbereich bei ihrer tdglichen
Arbeit konnte sie den Zuhérern
anhand von Beispielen vor Augen
fithren, welche Fehler dabei ge-
macht werden. Deshalb gab sie
wertvolle Tipps, wie sich Angeho-
rige auf die Begutachtung durch
den medizinischen Dienst vorbe-
reiten kdnnen, um Ablehnungen
und Widerspriiche zu vermeiden.
Eine rege Fragerunde zeigte, wie
wichtig fiir viele Angehdrige diese
Informationen aus erster Hand
waren.

Frauenbeauftragte Petra Lieg-
lein stellte ein Kochbuch vor, das
von VdK Frauen aus ganz Bayern
mit ganz alten Rezepten erstellt
wurde. Es ist in der Kreisge-
schiftsstelle zu kaufen.

Josef Fiirst bedankte sich so-
wohl bei den anwesenden Vertre-
tern der Ortsverbéande als auch bei
den hauptamtlichen Damen der
Kreisgeschéftsstelle fiir die stets
konstruktive und freundliche Zu-
sammenarbeit, und wiinschte al-
len viel Erfolg bei der zur Zeit statt-
findenden Sammlung ,Helft
Wunden heilen*. - red
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