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Programm Anderungen jederzeit maglich
Tag Datum | Uhrzeit Veranstaltung Treffpunkt Bemerkung

Samstag

01.02.

10 Uhr

Tanzen mal anders

Hofbergsaal

Dienstag 04.02. | ab9Uhr Fragestunde fir PC-Raum/Hobbyraum | Anmeldung
digitale Medien
10.30 Uhr Qi Gong Hofbergsaal Anmeldung

14 Uhr

English Conversation

Hobbyraum

Donnerstag | 06.02. | 9+ 10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
13 Uhr Wanderung Hirschberger Wiese Waldspielplatz
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
14.30 Uhr Gymnastik JML Turnhalle neu

17/17.30/18 Uhr

Wassergymnastik

Gerolsbhad

ausgebucht

Montag 10.02. | 8.30+10Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
9+ 10.15 Uhr Yoga Hofbergsaal Anmeldung
13 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal

Mittwoch 12.02. | 9Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
9 Uhr Mit Schwung in den Hofbergsaal ausgebucht
Tag
14 Uhr Tanztreff Hofbergsaal
14.30 Uhr Theaterstammtisch Seniorenbdro

18 Uhr

Yoga Lachen

Hofbergsaal

Freitag 14.02. | 10.30 Uhr Entspannunsstunde Hofbergsaal
13 Uhr Rommé und Schafkopf | Hofbergsaal

Montag 17.02. | 8.30 +10Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
9+10.15 Uhr Yoga Hofbergsaal Anmeldung
13/13.30 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal

Hofberg 7,85276 Pfaffenhofena.d.llm

Ansprechpartnerin: Frau Heidi Andre

Tel:08441/8792-0,Fax:08441/8792 20
E-Mail: seniorenbuero@stadt-pfaffenhofen.de Internet: www.seniorenbuero-pfaffenhofen.de

Biiro-Offnungszeiten: Mo-Do 9- 12 und13- 16 Uhr, Fr9-12 Uhr

PFAFFENHOFEN A.D. ILM

Guter Boden fiir grofe Vorhaben



mailto:seniorenbuero@stadt-pfaffenhofen.de
http://www.seniorenbuero-pfaffenhofen.de/

TerminUbersicht Februar 2025

Programm Anderungen jederzeit méglich
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SENIORENBURO

AKTIV SEIN — KEINE FRAGE DES ALTERS!
BURGERZENTRUM HOFBERG

Mittwoch 19.02. | 9Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
9 Uhr Mit Schwung in den Hofbergsaal ausgebucht
Tag
13.30 Uhr Handarbeiten Hobbyraum

21.02. | 13Uhr Rommé und Schafkopf | Hofbergsaal ]
23.02. | 13.30Uhr Sonntagswanderung | Volksfestplatz um Pfaffenhofen

Dienstag 25.02. | ab9Uhr Fragestunde fir PC-Raum/Hobbyraum | Anmeldung
digitale Medien
9 Uhr Gedachtnistraining Hofbergsaal ausgebucht
10.30 Uhr Qi Gong Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Geselliges Hofbergsaal
Beisammensein

Donnerstag | 27.02. | 9+ 10Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
Ab 14 Uhr Faschingsparty Hofbergsaal Mit Bewirtung

Vorankiindigung:

Dienstag: 04.03.25, 14.00 Uhr

Mittwoch: 12.03.25

Montag: 17.03.25

Hofberg 7,85276 Pfaffenhofena.d.llm

Ansprechpartnerin: Frau Heidi Andre

Tel:08441/8792-0,Fax:08441/8792 20
E-Mail: seniorenbuero@stadt-pfaffenhofen.de Internet: www.seniorenbuero-pfaffenhofen.de

17/17.30/18 Uhr Wassergimnastik Gerolsbad ausgebucht

Auftritt der Narhalla IlImmdinster im Innenhof mit Bewirtung an der Bar
Birgerzentrum Hofberg voraussichtlich gedffnet 13.30 — 15.30 Uhr
Kinonachmittag im Cineplex, mit Busfahrt vom Landratsamt - 9,00 €

Anmeldung ab 24.02. 25

Zugfahrt nach Miinchen: ,Kéniglich Bayerische Hoflieferanten®
13 € plus Zugfahrt, Anmeldung ab 24.02.25

Biiro-Offnungszeiten: Mo-Do 9- 12 und13- 16 Uhr, Fr9-12 Uhr

PFAFFENHOFEN A.D. ILM

Guter Boden fiir grofe Vorhaben
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