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VaK

Liebe Mitglieder des BAYERN NEN
VdK-Ortsverbands Neufriedenheim/Westend, OV Neufriedenheim/Westend

Telefon & WhatsApp: 0176-593 746 94

2025 geht zu Ende - Zeit, Danke zu sagen!
eMail: ov-neufriedenheim-westend@vdk.de

Danke fur Eure Treue als

Verbandsmitglieder und Eure Teilnahme an Insta: vdk_neufriedenheim_westend
unseren Veranstaltungen. Ein paar Web: by.vdk.de/ov-neufriedenheim-westend
Fotografien aus diesem Jahr mochten wir

gern mit Euch teilen, ob als Erinnerung oder Minchen, 27.11.2025

als Inspiration fur gemeinsame Erlebnisse:

\.4

d-aktuelles/

Diese und weitere Fotos: by.vdk.de/ov-neufriedenheim-westend /veranstaltungen-un

Zum Jahresabschluss laden wir Euch ein zur
Weihnachtsfeier am Sonntag, dem 14.12.2025
um 15:00 Uhr im Augustiner Burgerheim, Bergmannstr. 33

Ein Hauptgericht — Schweinsbraten oder Knddelgrostel - und ein Getrank tbernimmt der OV.
Platzchenspenden von Euch zum Kaffee sind ein schoner Beitrag zur festlichen Stimmung.
Wir freuen uns auf Eure zeithahe Anmeldung!

Auch fur 2026 ist das Programm bereits zusammengestellt. Eine gute Mischung bilden
informative Vortrage, Veranstaltungen, Feste, ein Ausflug und eine Reise. Wie bereits im
letzten Jahr haben wir darauf geachtet, dass fur jede Altersgruppe, Menschen mit / ohne
Behinderung und jeden von uns und Euch etwas Passendes dabei ist, denn der VdK ist
vielfaltig, bunt und tolerant.

Auf der Ruckseite - das Jahresprogramm! Auf Wunsch senden wir Infos zu Ausflug und Reise.



Jahresprogramm 2026
VdK OV Neufriedenheim/Westend

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Anmeldung

21.01.{Mi |17:00| Jahreshauptversammliung (JHV) |ASZ Westend
Tulbeckstr. 31

18.02.|Mi |16:00| Veranstaltung zur Kommunalwahl|Pfarrsaal St. Ruppert
Diskussionsrunde und Austausch Gollierstrafie 61

mit den Kandidaten BA 25 & BA 08
18.03.|Mi |17:00| Frihlingsabend im Biergarten Wirtshaus am Bavariapark
bei schlechtem Wetter im Stiiberl Theresienhohe 15

18.04.|Sa | 10:00| Stadtteilfuhrung Giesing Treffpunkt wird bei erwlinscht
zu FuB unterwegs im Stadtviertel Anmeldung mitgeteilt

09.05.|Sa |09:45| Inklusionsausflug Tegernsee Gruppe 1 Zuganreise / erforderlich
Ausflug in 2 Gruppen, jede*r kann | Gruppe 2 Transfer mit (Transfers
teilnehmen! Inklusiv und barrierefrei | PENinNdertengerechten kostenfrei)

Kleinbussen

17.05.|So Sozialpolitischer Sonntag Max-Lebsche-Platz erwlinscht
im Rahmen des Haderner Dorffests

18.06.|Do |17:00| Patientenverfligung, Vorsorge- Interim e.V.

vollmacht & Betreuungsverfigung|Am Laimer Anger 2
Referent: Peter Wolff (VAK)

08.07.|Mi |17:00 Sommerfest mit Live Musik Biergarten Hopfengarten |Gutschein

alternativ von The Orchestra Extrange Siegenburger Str. 43

16.07.|Do (2. Termin - Schlechtwetteroption)

im Juli |Sa [10:00| Inklusives Minigolfturnier Georgenstrafie 6GA, bei KV oder
des VdK-Kreis- & Landesverbands ~ |82152 Planegg OV nétig

19.08.|Mi |17:00] Sommerabend im Biergarten Wirtshaus am Bavariapark

bei schlechtem Wetter im Stliberl Theresienhohe 15
20.09.|So |09:30| Sitzplatze Trachten-/Schitzenzug |vor dem Wittelsbacher

flir schwerbehinderte Personen Brunnen am Lenbachplatz
02.-  [Fr- Aktiv- & Erholungsreise: 4* Hotel Schillingshof, erforderlich
05.10. Mo Schloss Linderhof / Forggensee /| Fallerstrafe 11

Hérnle / Bad Kohlgrub 82433 Bad Kohlgrub

21.10.|Mi |17:00| Herbstabend im Biergarten Wirtshaus am Bavariapark
bei schlechtem Wetter im Stiiber! Theresienhohe 15
18.11.|Mi |17:00| Vortrag - Rente (auf turkisch) ASZ Westend

Referentin: Fatima Kiciiksahin (VdK) | Tulbeckstr. 31

13.12.|So | 15:00| Weihnachtsfeier mit Augustiner Blrgerheim erforderlich
Mitgliederehrungen Bergmannstr. 33 (1 Essen)

15.01. |Fr |14:00| JHV mit Neuwahlen Augustiner Burgerheim

2027 Vorstandschaft und KV-Delegierte Bergmannstr. 33

Anmeldung unter: 0176-593 746 94 (auch via WhatsApp) oder ov-neufriedenheim-westend@vdk.de
Alle Infos online: by.vdk.de/ov-neufriedenheim-westend

Anderungen und Ergdnzungen vorbehalten




Sollte Dich eine finanzielle Notlage an der Teilnahme von Ausfligen oder Veranstaltungen hindern,
melde Dich bitte bei uns, damit wir eine anteilige Kostenubernahme prufen kdnnen.

Allen Mitgliedern, die nicht an unseren Veranstaltungen teilnehmen kénnen,
wunschen wir auf diesem Wege ein gutes Jahr 2026 und Gesundheit!

Sofern Beratungsbedarf in sozialrechtlichen Angelegenheiten besteht:
- Gesetzliche Rentenversicherung (SGB VI)
- Rehabilitation und Schwerbehindertenrecht (SGB IX)
- Gesetzliche Unfallversicherung (SGB VII)
- Gesetzliche Krankenversicherung (SGB V)
- Gesetzliche Pflegeversicherung (SGB XI)
- Arbeitsforderungsrecht (SGB IlI)
- Grundsicherung fur Arbeitssuchende (SGB Il)
- Sozialhilferecht und Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (SGB XII)
- Soziales Entschadigungsrecht (SGB XIV, SVG, IfSG)
konnen telefonische oder persdnliche Beratungstermine in der Kreisgeschaftsstelle /
donnerstags im ASZ Pasing vereinbart werden unter: 089-89 08 32 0

Auch wenn sich Mitgliedsdaten andern (Namensanderung, Umzug, Bankverbindung, ...)
wendet Euch bitte direkt an das hauptamtliche Team.

Gerne mochten wir Euch noch Uber die Kooperationen des VdKs informieren:
- VdK-Kino:
= Cincinnati Kino, Cincinnatistr. 31, 81549 Munchen - 4€/Person (auch Begleitung)
15 Uhr am letzten Mittwoch im Monat
= Neues Rex, Agricolastrafie 16, 80687 Minchen
Neues Rottmann, Rottmannstrafie 15, 80333 Minchen
Kino Solln, Sollner Str. 43 A, 81479 Munchen
6€/Mitglied (aufier Fr & Sa nach 19 Uhr & Sonderveranstaltungen)
- Bayerisches Rotes Kreuz: Rabatt von 7% bei Hausnotrufsystem
- Mieterverein Minchen e.V.: Keine Aufnahmegebuhr

- Lohnsteuerhilfeverein Munchen e.V.: Keine Aufnahmegebuhr

Du mochtest Dich auch aktiv bei uns einbringen?
Engagement kann ganz unterschiedlich aussehen:

- Unterstutze uns bei der Homepagepflege (Drag&Drop) oder bei Mailings

- Selbstgebackene Platzchen fir unsere gemeinsame Weihnachtsfeier

- Austragen unserer Vereinsbriefe oder Auslage unserer Programmflyer in Deiner
Nachbarschaft (ca. 2-3 x pro Jahr)

IHR:WIR:GEMEINSAM:ZUSAMMEN
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Corinna Backmann Lorenz Thoelen
(Ortsvorsitzende) (stv. Ortsvorsitzender)



