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Rosenheim, im Juli 2025

Infobrief

Liebe Mitglieder des VdK Ortsverbandes Rosenheim und GroBkarolinenfeld,
sehr geehrte Damen und Herren,

der Sommer ist in vollem Gange, und wir hoffen, Sie genielRen die sonnigen Tage bei bester
Gesundheit und guter Laune. Auch im zweiten Halbjahr 2025 mdchten wir Ihnen wieder ein
abwechslungsreiches und informatives Programm bieten mit Gelegenheiten zum Austausch, zum
Mitmachen und zum gemeinsamen Gestalten unseres aktiven Verbandslebens.

Doch zunéchst ein kurzer Riickblick auf die vergangenen Monate. Was war, was ist, was kommt?

Im Maérz hatten wir eine Mitgliederversammlung mit auBerordentlichen Wahlen. Aufgrund privater
Umstande mussten wir den Vorsitzenden und seinen Stellvertreter neu wahlen. Den Vorsitz
Ubernahm Andreas Knobelspies, Stellvertreter wurde Rainer Pastatter, wahrend Alfred Gietl zum
Beisitzer gewahlt wurde. Weiter standen noch mehrere Delegierte und Ersatzdelegierte fiir den
nachstes Jahr stattfindenden Kreisverbandstag auf der Wabhlliste. An dieser Stelle mdchten wir den
Kandidaten danken, dass sie sich fiir dieses Ehrenamt zur Verfligung gestellt haben.

Unser ,,Osterlicher Kreativtreff“ im April war ein voller Erfolg. Mit viel SpaR und Kreativitit wurden
Osterliche Dekorationen gebastelt. Kaffee, Kuchen und nette Gesprache rundeten den Nachmittag ab.
Ein herzliches Dankeschdn an alle Helferinnen und Kuchenspender!

Im Mai fand unsere Vortragsveranstaltung zum Thema ,,Demenz und Depression” bei vollem Haus
statt. Es mussten kurzfristig noch einige Stiihle organisiert werden. Wir bedanken uns beim
Referenten fiir den aufschlussreichen und sensiblen Vortrag und bei allen Teilnehmern fir das
Interesse und die lebhafte Diskussion im Anschluss.

Was erwartet Sie nun im zweiten Halbjahr?

Ratsch-Treff reloaded — jetzt mit Themal!

Nach dem positiven Feedback méchten wir unseren Ratsch-Treff wieder regelmalig anbieten. Doch
diesmal wird jeder Treff mit kleinen Themeninputs stattfinden. Kurzvortrage zu verschiedenen
Themen, Spiele, Basteln, Erfahrungsaustausch. Wir bleiben kreativ und flexibel.

Wo? Wir haben uns fiir das Blirgerhaus ,Miteinander” in der Lessingstralle 77, 83024 Rosenheim,
entschieden. Wie? Einfach kommen. Ob Mitglied, Familie, Freunde oder einfach nur neugierig, es ist
jeder gern gesehen. Kaffee und Tee werden angeboten, Softdrinks zum Selbstkostenpreis.
Kuchenspenden natirlich willkommen. Eine Anmeldung ist nur bei bestimmten Treffs erforderlich. Die
Infos dazu folgen weiter unten. Wann? Im Juli geht es los. Jeden dritten Mittwoch im Monat, auBer
November, von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr.



Im Einzelnen sind die Termine: am 16.07. Thema ,,Rabatt-Apps, smart shoppen”, 20.08. Thema
»Spiele, Vorstellung und selber spielen”, 17.09. Thema ,Hausnotruf”, 15.10. Thema ,,Polizeiberatung,
Vorsicht vor Betrug®, 12.11. Achtung, dieser Termin ist eine Woche friher. Ausweichtermin wegen
Feiertag. ,,Adventskranzbasteln”, 17.12. ,,Adventskranzl, 21.01.2026 Thema ,Sagen, Mythen,
Méarchen”. Diese Themensammlung ist nicht in Stein gemeiRelt. Anderungen sind daher méglich.

Am 12.11., dem Adventskranzbasteln, bitte anmelden bis zum 05.11.: Telefonnummer 0173/3905544,
von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Wir miissen ja genligend Material haben. Auch Nichtmitglieder sind
herzlich willkommen, jedoch gegen einen kleinen Obolus fiir das Material. Professionell geleitet wird
das Basteln von unserer Frauenbeauftragten. Und natdrlich sind Kuchenspenden willkommen.

Unser traditioneller Wiesnstammtisch findet wie immer in der Auer Brau Festhalle statt. Am 03.09.,
also der erste Wiesn-Mittwoch, ab 13:00 Uhr. Die Einladung hierfir liegt dem Infobrief bei. Bitte
halten Sie sich an die Vorgaben auf der Einladung. Die Organisatoren danken lhnen dafir.

Ein Vortrag hat es auch in unsere Terminplanung geschafft. Am 10.10.2025, ein Freitag, um 15:00 Uhr,
im Bildungszentrum St. Nikolaus, Pettenkoferstr. 5, gegeniiber dem Krankenhaus, wird unser ,Haus-
und Hof” Referent, Hr. Schmidmeier, Sie tiber das Thema ,,Einsamkeit” mit anschlieRender
Diskussionsrunde informieren. Eine Anmeldung ist nicht notwendig und es kénnen auch gerne
Nichtmitglieder dabei sein.

Weihnachtsfeier zum Jahresabschluss

Auch 2025 lassen wir das Jahr gemeinsam ausklingen. Unsere Weihnachtsfeier findet am Donnerstag,
04.12.2025 ab 14:00 Uhr im Gasthaus ,Hohensteiger”, Rosenheim, Westerndorf St. Peter, statt.

Mit Musik, Geschichten, siifem Geback und, wer weil3, vielleicht kommt auch der Nikolaus vorbei.

Da dieser Jahresabschluss nur fiir Mitglieder des Ortsverbandes Rosenheim ist, bitte den VdK Ausweis
mitbringen. Dafir ist eine Anmeldung nicht notwendig.

Alle unsere Termine und Aktivitaten sowie Aktuelles vom und lber den VdK finden Sie auch auf
unserer Homepage: www.bayern.vdk.de/vor-ort/ov-rosenheim. Klicken Sie doch einfach mal rein.

Apropos Aktivitaten. Wir haben natirlich noch mehr Ideen fiir Sie auf Lager. Vom Grillfest bis
Flhrungen ist alles auf der Agenda. Doch meistens hapert es an den organisatorischen Problemen
oder wir haben einfach keinen Erfolg. So zum Beispiel ein ermaRigter Eintritt bei der ,Titanic-
Ausstellung”. Wir bekommen auch nur die tblichen ErmaRigungen wie alle. Schade. Daher, bitte nicht
bbse sein, wenn nicht alles gleich klappt und etwas Zeit erfordert.

Was wir allerdings sofort anbieten kdnnen ist ein Erste-Hilfe-Kurs. Nicht wie bisher ,nur” bei den
Maltesern mit 10% ErmaRigung, sondern jetzt auch beim Roten Kreuz zu gleichen Bedingungen.

Wie immer noch einmal der Hinweis zur Kreisgeschaftsstelle. Diese finden Sie in der GieRereistr. 8A in
83022 Rosenheim (Beilhackgeldnde). Telefonnummer: 08031/619940.

Wichtig: die Rechtsberatung ist ausschlieRlich der Kreisgeschaftsstelle vorbehalten. Daher bitte keine
Unterlagen, und schon gar keine vertraulichen, an den Ortsverband schicken.

Ein Verein lebt von seinen Mitgliedern — und noch mehr von denen, die sich aktiv einbringen.
Ob als Beisitzer, Helfer bei Veranstaltungen oder mit einer ganz neuen Idee: Wir freuen uns (iber jede
Hand, jede Stimme und jedes Engagement. Einfach mal melden.

Wir vom Vorstand des VdK Ortsverbandes Rosenheim freuen uns, dass wir lhnen auch dieses zweite

Halbjahr ein interessantes Programm bieten kénnen und hoffen auf regen Zuspruch. Wie Uberall lebt
ein Verein von den Mitgliedern und der Teilnahme der Mitglieder am Vereinsleben. Daher an dieser

Stelle der Aufruf: nehmen Sie teil!

Andreas Knobelspies, Rainer Pastdtter, Franz Schmidbauer, Irene Schmidmeier, Elisabeth Staudacher,
Inge Hartl, Maria Baumgartner, Josefine Kirschner, Alfred Gietl, Hubert Roth



