
 1. Vorsitzende 

VdK – Ortsverband Regen Monika Besier 

                    Tel. 09921 8826371 

.Jahresprogramm 2026 

Sa. 17.01.2026 14:00 Uhr Geselliger Nachmittag  
  Mit Ehrungen langjähriger Mitglieder, 

  Burggasthof Weißenstein 

Do. 05.02.2026 13:30 Uhr VdK Faschingsball  
   für Senioren und Menschen mit Behinderung, 

 in der Bürgerhalle in Frauenau, mit Fritz+Kurt 

Sa. 21.03.2026 14.00 Uhr Geselliger Nachmittag mit Dia-Show der letzten 

    VdK Reisen im Brauereigasthof Falter Regen  

Sa. 18.04.2026 14:00 Uhr Jahreshauptversammlung,  
   im Brauereigasthof Falter Regen, grüner Saal 

Sa. 09.05.2026 18:00 Uhr auf geht`s zum Mai-Tanz,  
    Gasthof Wurzer in March, mit der Band „Blue Jeans“ 

Di. 26.05.2026 09.- 16:00 Uhr Infostand im Einkaufspark anlässlich der 

Woche der Pflege, mit dabei sind Helmut Plenk, 
Franziska Geiß, und das Ehrenamt 

Fr. 26.05.2026   5-Tage Selce mit Insel Rab u. Schiffsausflug Vrbnik 

Sa. 30.05.2026 Preis pro Person im DZ: 623,00 Euro (EZ-Zuschlag für 4 Tage 

100,00 Euro) Anmeldung ab sofort bei M. Besier, Tel.: 

09921/8826371  o. 0171/2442096 

Fr. 05.06.2026 14:00 Uhr Pflegestammtisch, in Frauenau statt.  

   Beginn um 14:00 Uhr im Ädäm`s  

Di. 16.06.2026 14:00 Uhr Halbtagesausflug Gläserne Scheune , Raubühl, 

Einkehr im Lindnerbräu, Bärwurzerei Fam. Anleitner 

Do. 18.06.2026 14:00 Uhr  Kreisfrau Marion Probst lädt ein ins Ädäms,  
Frauenau mit Referat durch KGF Plenk,   
(VdK-Ortsfrauen werden dazu eingeladen 

Fr.26.06.2025   und    VdK - Infostand im Einkaufspark 
Sa. 27.06.2025   jeweils von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Sa. 27.06.2026  VdK- Familienfahrt Baumwipfelpfad St.Engelmar 

  VdK-Kreisfrauenbeauftragte Marion Probst 

  lädt sie ein in den Baumwipfelpfad St.Engelmar 
 Abfahrt Bus:   
 - 08.00 Uhr Frauenau  

 - 08:15 Uhr Busbahnhof Zwiesel  

 - 08:30 Uhr Tierzuchthalle Regen 

 - 08:45 Uhr Patersdorf  

Siehe Rückseite 



 

 - 09:00 Uhr Viechtach, Wendeplatte  

 Eintreffen: 09:30 Uhr, Rückfahrt gegen 15/16:00 Uhr geplant  

 Anmeldungen nimmt Marion Probst, ab 15:00 Uhr entgegen    

 Tel: 09945-902237 oder Handy: 0170/5270606   oder per E-Mail roessl.vdk@gmx.de 

Sa. 11.07.2026 14.00 Uhr Geselliger Nachmittag  
     im Gasthof Mühl Schweinhütt 

Sa 25.07.2026  VdK- Jugendfahrt Baumwipfelpfad St.Engelmar 
  VdK-Kreisjugendbeauftragter Christian Bernhard  

  lädt sie ein in den Freizeitpark Baumwipfelpfad 

 Abfahrt Bus:   
 - 08.00 Uhr Frauenau  

 - 08:15 Uhr Busbahnhof Zwiesel  

 - 08:30 Uhr Tierzuchthalle Regen 

 - 08:45 Uhr Patersdorf, Kreuzung B 85 mit B11 Parkplatz 

  09:00 Uhr Viechtach Wendeplatte  

  Rückfahrt gegen 16 Uhr   

 - Anmeldungen nimmt Ingrid Kufner   

 ^ Tel. 09922 4909, ingrid.kufner@web.de entgegen    
 

Fr. 21.08.2026   und  VDK Preiskegeln in Zwiesel Kegelhalle Huber 

Sa. 22.08.2026  Veranstalter OV-Zwiesel 

Di. 15.09.2026    Tagesausflug -nach Abendsberg 

  Hundertwasserturm, Kloster Weltenburg,

  evtl. Befreiungshalle 

September.2025 13:00 Uhr Disconachmittag     

Termin wird noch bekannt  für Menschen mit Behinderung 

gegeben   In der Disco Revolution in Teisnach 

Sa. 05.10.2026   3-Tage Allgäu und Tirol 

So. 06.10.2026   Preis pro Person im DZ: 449,00 Euro (EZ-Zuschlag für Tage 44,00 Euro) 
   Anmeldung ab sofort bei M. Besier Tel.: 09921/8826371 o. 0171/2442096 
Sa. 10.10.2026 18:00 Uhr VdK Tanz in den Herbst     

   mit Siegerehrung des Kreiskegelturniers 
   Gasthof Wurzer in March statt. mit der Band „Blue Jeans“ 

So. 15.11.2026 09.30 Uhr Teilnahme. am Volkstrauertag 

    Treffpunkt  

So. 13.12.2026 16.00 Uhr Weihnachtsfeier 2026  
   im Kolpingsaal Regen 
 

Änderungen vorbehalten 
PS. Den Download dieses Jahresprogramms und näheres über die Ausflüge und Veranstaltung finden 

sie im Internet unter:     www.vdk.de/ov-regen  

 

16.12.2025 
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