PREIS:

Hotel Ajda: pro Person im DZ 795,00 €
Einzelzimmerzuschlag 126,00 €
Hotel Livada: pro Person im DZ 885,00 €
Einzelzimmerzuschlag 140,00 €

Die Ortstaxe (ca. EUR 2,00 pro Person/Tag) und die Anmeldegebiihr (EUR 1,00 € pro
Person/Aufenthalt) sind nicht im Reisepreis enthalten und vor Ort direkt im Hotel zu bezahlen.
Bei Vorlage eines giiltigen Schwerbehindertenausweises im Hotel entfallt die Zahlung der
Kurtaxe.

IHR HOTEL.:

8 Tage Wellness Slowenien
VdK KV Ebersberg & VdK KV Erding

****_Hotel Ajda

Kranj¢eva ulica 12

9226 Moravske Toplice
Slowenien

Telefon: 00386 2 512 21 00

*_Hotel Livada
Kranjceva ulica 12

9226 Moravske Toplice
Slowenien

Telefon: 00386 2 512 22 80

DEN REISEBUS STELLT DIE FIRMA:

Linner Reisen, Erding

ANMELDUNG BEI:

ZAHLUNG:

Nach Erhalt der Reisebestatigung ist eine Anzahlung in Héhe von 20% des Reisepreises zu
leisten. Die Restzahlung wird 4 Wochen vor Reisebeginn féllig.
Denken Sie an die Mitnahme von Badetiichern!

Hinweis Reiseriicktritt: Die Reiseriicktrittskostenversicherung ist in den Leistungen

inkludiert und mit Selbstbeteiligung, d.h. je Versicherungsfall tragen Sie 20% des
erstattungsfiahigen Schadens.

Bitte vergessen Sie nicht lhren giiltigen Personalausweis oder Reisepass!

Der VdK-Reisedienst wiinscht Ihnen und lhrer Gruppe schéne
und erholsame Urlaubstage!

lhr Reiseveranstalter:

v VdK Reisedienst GmbH
® besten 1P Industriestr. 9

Eine Marke dervitkkeisedionst st 31955 Feuchtwangen

Vel \icis

Terme3000

Moravske Toplice
13. bis 20. Oktober 2024




Das Land der Pannonischen Thermen -
Einzigartige Harmonie von Natur und Mensch

Das Thermalwasser aus Moravske Toplice wurde bereits 1964 fir natirliches
Heilmittel erklart. Es ist nach seiner Beschaffenheit hypertonisch, hyperthermal und
enthalt das Natriumchloridcarbonat. Das Thermalwasser kann besonders wohltuend
auf den gesamten Bewegungsapparat wirken, kann die Durchblutung steigern und
die Nervenanspannung mindern.

INDIKATIONEN

* Degenerativer Rheumatismus
Arthrose, Spondylose und Spondylarthrose, Lumbale und zervikale
Dyscopathien mit spondylogenen Syndromen (lschialgien und Brachialgien)

¢ Chronische rheumatische Entziindungskrankheiten
Chronischer Rheumatismus, Rheumatoide Arthritis, Ankylotische Spondylitis,
Sonderformen der rheumatoiden Arthritis

* Rheumatismus auBerhalb der Gelenksbereiche
Humeroscapullére Periarthrpathien, Fibrozyten

e Zustande nach Verletzungen und operativen Eingriffen am
lokomotorischen System mit funktioneller Stérung

e Hautkrankheiten (Psoriasis vulgaris)

¢ Chronische, obstruktive Erkrankungen der Lunge

Die Pannonischen Thermen (Panonske terme) liegen im nordéstlichen Teil
Sloweniens. Sie befinden sich auf den Ebenen des Pannonischen Tieflandes,
Podravje und Pomurje, umringt von den Weinbaugebieten Goricko und Slovenske
gorice. In diesen Gegenden leben die Menschen schon seit jeher in Harmonie mit der
Natur. Die hiesigen Menschen sind liebenswiirdig und gastfreundlich. Sie sind stolz
auf ihre Geschichte und sie kiimmern sich darum, dass alte Brauche und Sitten den
modernen Lebensarten angepasst werden. Zeugen der vergangenen Zeit sind
typische pannonische Bauernh&user, die aus natiirlichen Baustoffen gebaut werden.
Die unberihrte Natur fordert zum Entdecken auf. Die umliegenden Weinberge laden
zu einem Bummel entlang der Weinstrallen und zu einer Weinprobe ein.

Mit den Thermalquellen wurde in der Terme 3000 eine Zauberwelt der
Wassererlebnisse geschaffen, wo im Sommer wie auch im Winter 5000m?
Wasserflachen auf Sie warten (je nach Jahreszeit). Es stehen lhnen 22 Aufien- und
Innenbecken mit Thermalwasser und natirlichem Wasser zur Verfligung.

Im Therapiezentrum Thermalium kénnen Sie sich verwdhnen lassen. Es entspricht
den neuesten europdischen Standards und bietet Therapien wie Hydrotherapie,
Kinesiotherapie, Thermaltherapie, Akupunktur, Elekiro- und Mechanotherapie und
Anwendungen wie Edelsteintherapie, Massagen usw. an. Das Thermalium bietet
auch Schdnheits-, Entspannungs- und

Korperpflegeprogramme.

Anreise

Die Anreise erfolgt iber Graz in die Region Pomurje. Zimmerbezug, Begrifungsgetrank und
gemeinsames Abendessen.

Ihr Aufenthalt

Erholen Sie sich und tanken Sie neue Energie. Genieflen Sie die Badelandschaft des Hotels
und die Wellness-Einrichtungen des Thermaliums. Gemeinsames Abendessen im Hotel.

Abreise

Nach dem Frihstiick treten Sie die Heimreise an und bringen viele gute Eindriicke mit nach
Hause.

Ausflug: Wallfahrtskirche Sveta Trojica und Biohampf-Bauernhof Serbinek

Besichtigung der Wallfahriskirche Sveta Trojica mit Kloster. Im Klosterkeller erleben Sie eine
Weinverkostung. Im Anschluss fahren Sie zum Biohampf-Bauernhof Serbinek mit Verkostung
von verschiedenen Hampfprodukten: Hampfél und Tee, Kosmetik und Heilungsmittel. ..

Ausflug: Weinabend beim Jani

Mittagessen im Hotel. Am Nachmittag fahren Sie zum Weingut Jani. Erleben Sie im Gasthaus
die Vielseitigkeit der Kiche aus der Region Prekmurje. Das Gasthaus l&adt mit seinem
einzigartigen Landhausambiente zum Verweilen ein, ob Sie auf der alten Weinpresse aus dem
Jahr 1798 oder in der Panoramastube mit beeindruckendem Blick auf die Weinberge sitzen.

Eventueile Programménderungen vorbehalten.

LEISTUNGEN:

Hin- und Ruckfahrt im modernen Reisebus )

BegriBungsgetrank und Besichtigung der Hotelanlage und des Thermaliums

Ubernachtung mit Halbpension im 4****-Hotel ,Ajda" & 5*****Hotel Livada

Halbpension: Frihstlicksbuffet, Abendbuffet mit Salat, Vorspeisen, Suppe,

Hauptspeisen- und Dessertbuffet

Zimmerausstattung ,Ajda": DUMWC, Telefon, Sat-TV, Minibar, Féhn, Klimaanlage,

Balkon oder Terrasse uvm.

Zimmerausstattung ,Livada“: Bad (im DZ) oder DU (im EZ), WC, Telefon, Sat-TV,

Minibar, Féhn, Klimaaniage, Balkon oder Terrasse, Thermalwasser-Anschluss im Bad

(im DZ) uvm

freie Benutzung des Hotelschwimmbades mit Fitness und Sauna

freie Benutzung der Badeanlage ,Terme3000"

1x Besuch beim Arzt

Morgengymnastik

Wassergymnastik

Bademantel wahrend des Aufenthalts

1 Badehandtuch pro Gast als Geschenk

Wellnessgutschein: 10 € Rabatt beim Kauf von einzelnen Wellnessieistungen im

Gesamtwert von ber 100 €

Ausflige:

- Wallfahrtskirche Sveta Trojica und Biohampf-Bauernhof Serbinek mit Besichtigung
und Verkostung

- Weinabend inkl. Jause, % Liter Wein/Person, 1 Flasche alkoholfreies Getrank/Tisch
und Musik

VdK-Reisebegleitung

Reisertlicktrittskostenversicherung

Auslandskranken- und Unfaliversicherung

Ausflhrliche Reiseinformationen
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