
 

 

 

 

 
Vertreterinnen der VdK-Frauen tagten 

Eidsberg.  Letzten Freitag fand eine Tagung der Frauenvertreterinnen statt. Die 

Vertreterin der Frauen im VdK-Kreisverband Deggendorf, Frau Petronila Hofbauer, 
konnte dazu im Landgasthof Eidsberg viele interessierte Frauen der verschiedenen 
Ortsverbände willkommen heißen. Ein besonderer Gruß galt den VdK-Geschäftsführer 
Helmut Plenk, der den zahlreichen Anwesenden u.a. auch umfangreich über 
sozialpolitische Themen informierte. 

Helmut Plenk beschäftigt sich sehr ausführlich mit dem Thema „Soziales“ Er ging in 
seinem Vortrag speziell auf Themen ein, die die Frauen betreffen: Frau und Rente, 
Mütterrente, Pflege zuhause, uvm….   

 

(Foto: Ursula Kraus) Petronila Hofbauer(VdK-Kreisfrau) und Helmut Plenk mit den VdK Frauen  

 
Plenk erzählte ausführlich von seiner Arbeit in der Rentenkommission.  Des Weiteren 
informierte der Sozialrechtsexperte über die verschiedenen Rentenarten, aktuelle 
Entwicklungen im Rentenrecht sowie Leistungen der Pflegeversicherung. Besonderes 
Interesse weckte sein Hinweis, dass pflegende Angehörige unter bestimmten 
Voraussetzungen auch im Rentenalter noch rentensteigernde Pflegebeiträge erhalten 
können.  
Außerdem erläuterte Herr Plenk die Leistungen der Pflegekasse, das seit Juli geltende 
gemeinsame Jahresbudget für Verhinderungs- und Kurzzeitpflege sowie die finanzielle 
Situation bei einem notwendigen Umzug in ein Pflegeheim. Dabei ging er auch auf die 
steigenden Eigenanteile und mögliche Unterstützungsleistungen durch die Sozialhilfe 
ein. Zum Anschluss nutzten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Gelegenheit, 
zahlreiche Fragen zu stellen. Die rege Beteiligung und das positive Feedback zeigen 
deutlich, wie wichtig verständliche Informationen und persönliche Beratung zu den 
Themen Wohnen zuhause, Pflege und Alterssicherung sind.  
 


