VdK Helmbrechts braucht Sie!

Ehrenamtlich aktiv in lThrer Nachbarschaft.

@, Das machen wir vor Ort

Wir vom VdK Ortsverband Helmbrechts setzen uns fiir soziale Gerechtigkeit ein. Wir
organisieren Gemeinschaft, unterstiitzen Mitglieder und bringen Menschen zusammen.

Hier kdnnen Sie helfen

Geselligkeit: Feste und Kaffeenachmittage mitgestalten.
Besuche: Geburtstagskinder und Kranke erfreuen.
Ausfluge: Als Reisebegleitung Fahrten unterstitzen.
Organisation: Im Vorstand oder bei der Verwaltung helfen.

Das bringen Sie mit

e Freude am Umgang mit Menschen.
o Ein paar Stunden Zeit im Monat.
« Kein Vorwissen notig — Herz zahlt!

@ Ilhre Vorteile

Sinnvolle Aufgabe direkt vor Ort.
Tolles, dankbares Team.

Voller Versicherungsschutz.
Kostenfreie VdK-Schulungen.

t. Gleich Kontakt aufnehmen!
Sozialverband VdK Hof
e Ansprechpartner: Karin Schnabel
e Telefon: 09281/783100
o E-Mail: kreisvorstand-hof@vdk.de

Zukunft braucht Menschlichkeit. Machen Sie mit!



